
 

CUOTAS PARA EL CASO DE CONVENIOS DE COLABORACIÓN POR IMPARTICIÓN DE 
TALLERES Y/O DISCIPLINAS: SE ESTABLECEN LOS SIGUIENTES TABULADORES EN TODAS LAS 

UNIDADES ADMINISTRATIVAS Y/O DEPORTIVAS 

NO DESCRIPCIÓN VECES 
UMA 

 TOTAL  

1 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO DE 01 A 10 
HORAS AL MES 

3.5 $337.00 
 

2 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO DE 11 A 20 
HORAS AL MES  

7 $674.00 
 

3 ACONDICIONAMIENTO FÍSICO DE 21 A 30 
HORAS AL MES 

14 $1,347.00 
 

4 AEROBICS DE 10 A 40 HORAS AL MES 4 $385.00 
 

5 ATLETISMO DE 01 A 49 HORAS AL MES 21 $2,021.00 
 

6 ATLETISMO DE 50 A 100 HORAS AL MES 42 $4,041.00 
 

7 BASQUETBOL DE 10 A 50 HORAS AL MES 7 $674.00 
 

8 BASQUETBOL DE  51 A 90 HORAS AL MES 14 $1,347.00 
 

9 BEISBOL DE 10 A 20 HORAS AL MES 18 $1,732.00 
 

10 BEISBOL DE 21 A 45 HORAS AL MES  37 $3,560.00 
 

11 BEISBOL DE 46 A 60 HORAS AL MES  59 $5,677.00 
 

12 BOX DE 20 A 49 HORAS AL MES 7.5 $722.00 
 

13 CACHIBOL DE 20 A 30 HORAS AL MES 5 $481.00 
 

14 FISICOCONTRUCTIVISMO DE 60 A 85 HORAS AL 
MES 

37.5 $3,608.00 
 

15 FUTBOL DE 10 A 19 HORAS AL MES 10 $962.00 
 

16 FUTBOL DE 20 A 45 HORAS AL MES  
 

20 $1,924.00 
 

17 FÚTBOL DE 50 A 85 HORAS AL MES  
 

39.5 $3,801.00 
 

18 GIMNASIA OLÍMPICA DE 60 A 85 HORAS AL 
MES 

23 $2,213.00 
 

19 GIMNASIO POR MES 28 $2,694.00 
 

20 JUDO DE 20 A 50 HORAS AL MES 17 $1,636.00 
 

21 JUDO DE 60 A 85 HORAS AL MES  28 $2,694.00 
 

22 KARATE DE 20 A 50 HORAS AL MES  13 $1,251.00 
 

23 KARATE DE 60 A 85 HORAS AL MES 23 $2,213.00 
 

24 LUCHA LIBRE DE 10 A 40 HORAS AL MES 5 $481.00 
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25 PILATES DE 8 A 20 HORAS AL MES 4 $385.00 
 

26 SOFTBOL DE 30 A 50 HORAS AL MES  10 $962.00 
 

27 TAEKWONDO DE 20 A 50 HORAS AL MES  13 $1,251.00 
 

28 TAEKWONDO DE 60 A 85 HORAS AL MES  23 $2,213.00 
 

29 TOCHITO DE 8 A 20 HORAS AL MES 38 $3,656.00 
 

30 VOLEIBOL DE 20 A 50 HORAS AL MES  7 $674.00 
 

31 WU-SHU 7 $674.00 
 

32 YOGA 4 $385.00 
 

33 ZUMBA DE 10 A 40 HORAS AL MES  4 $385.00 
 

 

 

 

 

 

 
A) SELECCIONADOS DE PARALIMPIADA, NACIONALES E INTERNACIONALES NO TENDRÁ COSTO POR EL SERVICIO 

(PARA PODER SER ACREEDOR A ESTE BENEFICIO TENDRÁN QUE PARTICIPAR EN UN EVENTO AVALADO POR LA 
FEDERACIÓN Y DAR LAS MARCAS MINIMAS QUE SOLICITA EL ANEXO TÉCNICO O CONVOCATORIA VIGENTE), 
LO ANTERIOR, CON FUNDAMENTO EN LA LEY DEL DEPORTE DEL ESTADO DE QUERÉTARO, CAPÍTULO OCTAVO, 
ARTICULO 25. 

DESCUENTOS INDEREQ PORCENTAJE 

INAPAM 30% 

PAQUETE FAMILIAR (MÁS DE 3 USUARIOS, CONSIDERA PADRES, HIJOS Y HERMANOS) 30% 

DESCUENTO PAREJA 20% 

DESCUENTO ESPECIAL 50% 

DESCUENTO EVENTO Y/O  PROGRAMA DE PRÁCTICA DEL DEPORTE, ACTIVACIÓN FÍSICA 
Y DE ALTO RENDIMIENTO 

10% - 100% 


